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臺北市立大學全人醫療學分學程課程架構 

 

一、簡介 

本「全人醫療學分學程」旨在提供學生全人健康照護體系知識，藉由跨學系、跨

領域並具整合性之課程架構與學習環境，提供學生多元就業選擇，期使學生在修讀本

學分學程之課程後，具備全人醫療、公共衛生及醫學領域之專業知識，以增進學生未

來就業競爭力。 

二、課程目標與特色 

（一）課程目標 

1. 本課程涵蓋公共衛生師考試以及學士後醫學系部分課程，提供學生整合

性之學習環境，增加學生多元修業選擇。 

2. 培育學生具備全人醫療、公共衛生及醫學領域基本知識。 

（二）課程特色 

1. 本課程結合本校運動健康科學系、衛生福利學系、心理與諮商學系、休閒運動管

理學系、社會暨公共事務學系優質之臨床師資基礎，以提供學生跨學系之整合

性課程內涵。 

2. 本課程設計以培養公共衛生人才為主要目的，結合「全人、全家、全程、全隊、

全社區」照護等專業，豐富學生素養。 

三、修業規定與選課須知 

（一）申請條件：本校在學學生及校外學生。 

（二）於每學期結束前辦理修讀學程之申請，經審查通過後，由申請之次一學

期起開始修讀。 

（三）學生修讀本學分學程至少須修讀滿二十學分，課程共有五大領域，學生

於每一領域應至少修讀四學分，完訓發給學分學程證明。 

（四）本學程之修業學分規定： 
1. 學生修讀本學分學程至少須修讀滿二十學分，課程共有五大領域，學生

於每一領域應至少修讀四學分。 

2. 本學分學程學分之採認，得於本校運動健康科學系、衛生福利學系、心理與

諮商學系、休閒運動管理學系、社會暨公共事務學系各學期之相關課程修讀

之。 

3. 本校學生修讀本學程內課程除可採認為學程學分外，亦同時可採認為原

系之自由選修課程學分。 

4. 本校學生於申請修讀前，已先修讀表列課程者，抵免、採認無上限，並

於同意修讀學分學程後一個月內申請抵免、採認。 

5. 本校學生於他校大學部修讀相關課程者，於修讀相關學分後一個月內檢

附課程大綱與學分證明書申請抵免。 

6. 非為臺北市立大學之學生修讀本學分學程，如欲以原學校已修讀之學分

抵免，最多可抵免二門科目。 
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四、學分規劃表 

（一）修畢學程學分數規定： 

1.至少須修讀20學分。 

2.共有五大領域，每一領域應至少修讀4學分。 

領域名稱 開課名稱 學分 備註（開課單位） 

基本課程    

 急診醫學 2 衛福系 

 醫療資料分析 2 衛福系 

 傳染病流行病學 2 衛福系 

 健康資料應用與實作 2 運健系 

 身體理學檢查 2 運健系 

 醫療品質與病人安全 2 衛福系 

 臨床營養學 2 運健系 

 醫療社會與政策 2 公共系 

全人/全家照護    

 同理心與社會關懷的建立 2 休管系 

 醫學倫理與人文 2 運健系 

 醫療與心理健康 2 心諮系 

 
表達、溝通與敘事醫學－ 

醫病溝通無障礙 
2 心諮系 

 全人醫療反思及實踐 2 心諮系 

 健康照護品質管理 2 衛福系 

全程照護    

 全人公共衛生 2 衛福系 

 關懷與照護 2 心諮系 

 健康促進－中醫之觀點與運用 2 休管系 

 健康行為科學 2 運健系 

全隊照護    

 安寧照護 2 心諮系 

 慢性病照護 2 運健系 

 整合性照護與管理 2 休管系 

 跨領域團隊照護 2 運健系 

全社區照護    

 高齡健康與人文關懷 2 運健系 

 高齡醫學 2 運健系 

 家庭社區及預防醫學 2 衛福系 

 高齡化社會與長期照顧制度 2 衛福系 

 




